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Wi LA 0P 2024,

MpumepHoe AByXHeAe/IbHOE LUK/ANYHOE MEHIO 04HOPa30BOro ropA4yero NMTaHUA
ANA 06y4yaloWmMXCca HavyaibHbIX K/1aCCOB BO BTOPYIO CMEHY

B 06we06pa3oBaTesibHbIX yUpeXXAeHUAX ropoaa PaayKHbii

BospacTtHas Kateropus: 7 - 11 net (1-4 knacchbl)



000 "KombuHaT 06LLeCTBEHHOro NuTaHus"

MeHto npurotaBnuBaeMbix 6noa

MpunoxeHue 8 k CaHlNuH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH: MeHto o6ep 1-4 knacc Hepnens: 1 [eHb: NoHeAernbHNK
:ﬂ”eM HaumeHosaHue 6nioga Bec 6niroga iueskis BAljacwas Tsmﬂ:gr(:ﬂ Ne
u Benku Kupei Yrnesogbl | epmocts | PEHEMTYPE!

O6en
OBoLu ceexue (MoOMUAOoPbI) NOPLMOHHO 60 0,36 0,12 2,52 11,94 79
Cyn 13 OBOLLEN CO CMETAHON W MSCOM 200 7,32 6,66 12,02 137,06 44
Mnos c roBsguHou 200 16,88 14,76 42,20 369,48 397
Cok thpyKTOBBINA 200 0,82 0,16 26,20 110,00 61
Xneb nweHUYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pxxaHo-nweHnYHbIR "2KuTto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
PpyKTbl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

Wrtoro 3a Obepn 840 31,23 23,54 128,23 851,83

Wtoro 3a geHb 840 31,23 23,54 128,23 861,83

(nuct 2)
PauuoH: MeHto o6ea 1-4 knacc Hepens: 1,00 [eHb: BTOPHUK
nnF:\lﬂ.TmM HaunmeHoBaHwe 6ntoga Bec 6ntoga R L T:;::Z:ﬂ Ne
Benku YKupsbl Yrnesodsl | pepHocts | PEHEMTYPE!

O6Gen
OC;J;i;;zﬁenOKoanHoﬁ KanycTbl C TOMUaopamm u 70 0.71 7.08 2,77 77,69 71
Cyn kapTodenbHbIi ¢ Kpynoi 1 MACOM 200 7,00 8,74 17,70 177,78 506,01
KoTneTta peibHas 90 11,84 6,17 6,65 129,72 13100
Miope kapTodenbHoe 150 3,32 4,83 22,19 145,94 8 005
KomnoT u3 ¢/m aron 200 0,30 0,12 22,16 89,00 10 004
Xneb nweHUYHbI 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pxxaHOo-NLEeHNYHbIR "Kuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
DpyKTbI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

Wtoro 3a O6en 890 29,01 28,78 116,75 843,48

WToro 3a aeHb 890 29,01 28,78 116,75 843,48




(nucT 3)

PauuoH: MeHio oben 1-4 knacc Hegensa: 1,00 OeHb: cpeaa
Mpuem MuieBbie BellecTsa OHepre- Ne
A HaumeHosaHue 6nioga Bec 6ntoga — — vE—— TU4eckas peLenTypsl
LEHHOCTb
Ob6en
3akycka 13 npunyLUEeHHbIX OBOLLEN 80 2,17 1,85 7,75 54,02 542
BopLy ¢ kanycTomn u kapTodenem, CMETaHO 1 MSCOM 200 5,94 7,32 7,48 120,16 46
MeyeHb TyweHasa B coyce 100 13,89 7,80 7,71 157,46 527
MakapoHHble nsgenvs oTBapHble 180 6,80 5,54 41,47 242,77 178
Kucenb ¢ ButamuHamu "BuTowuka" 200 17,28 69,12 69
Xneb nweHWYHbIR 50 3,64 0,60 23,07 112,02 1
Xneb pxaHo-nieHn4YHbIR "2Kuto" 50 3,18 1,20 21,30 108,41 255
DpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
WUtoro 3a Oben 960 36,01 24,71 135,85 910,96
Wtoro 3a geHb 960 36,01 24,71 135,85 910,96
(riuct 4)
PauuoH: MeHto oben 1-4 knacc Hepensa: 1,00 [OeHb: YeTsepr
I?_Isl'ﬁ:' HawmeHoBaHue 6nioga Bec 6nitoga Flaliene RetliecTaa TSM:ZEII;:H Ne
Berku XKupbi Yrnesoasl | yeumocrs | PEHEMTYPH!
Ob6en
Canart 13 cBexux orypLos 60 0,44 6,05 1,36 61,57 351
hCﬂ;ll;oKhipTOd)eﬂbelﬁ C MakapOHHbIMUW U3LEenusaMU U 200 8,88 23,04 16.56 309,16 13 180
Kanycta TyweHas 100 2,40 3,21 9,98 79,31 94
KoTtneTa wwkonbHas 100 12,40 13,38 6,61 196,44 165,01
KomnoT u3 srof ce/M (BULLHS) 200 0,32 0,08 28,20 111,76 146
Xneb nLeHnYHbI 50 3,64 0,60 23,07 112,02 1
Xneb pxaHo-nLeHnYHbIn "2Kuto" 50 3,18 1,20 21,30 108,41 255
DpyKTbI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
Wroro 3a Oben 860 31,65 47,96 116,87 1 025,67
Wtoro 3a geHb 860 31,65 47,96 116,87 1 025,67




(nucr 5)

PauuoH: MeHto o6ea 1-4 knacc Hepensa: 1,00 OeHb: NaTHUUA
Mpvem MuieBble BelecTea Snepre- Ne
LM HaumeHosaHue 6ntoga Bec 6ntoga v - Te—— TU4Yeckas peLenTypbl
LIEHHOCTb

Ob6en
Canar oBoLlHO# 80 0,55 8,10 2,69 85,53 285
Cyn ropoxoBbIi C MACOM 200 11,57 11,83 16,72 219,79 13115
BuUTOYKU U3 MHOENKM 100 12,69 4,03 2,52 97,33 524
Miope kapTogensHoe 150 3,32 4,83 22,19 145,94 8 005
KomnoT u3 kyparu 200 1,04 0,06 30,16 122,20 68
Xne6 nweHW4HBbIiA 50 3,64 0,60 23,07 112,02 1
Xneb pxxaHo-nweHWYHbIA "2Kuto" 50 3,18 1,20 21,30 108,41 255
dpykThl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

Wtoro 3a O6en 930 36,39 31,05 128,44 938,22

Wtoro 3a aeHb 930 36,39 31,05 128,44 938,22

(nucT 6)
PauuoH: MeHio o6ep 1-4 Knacc Hepgensa: 2,00 [eHb: NOHeaenbHUK
l:lzﬁwM HaumeHoBaHue 6noaa Bec 6noga [Muiesbie sewectea TSM:ZE}ZZH e
Benku XKupbl Yrnesosbl | yeunocts | PEHEMTYPE!

Ob6en
OBoLuu ceexue (nomMmuaopbl) NOPLMOHHO 60 0,36 0,12 2,52 11,94 79
Eﬂ.;wcgfncaemeﬁ KanycTbl C KapTodernem, cMeTaHou U 200 5,98 5,14 6.64 97,50 51
Tedrtenu "OeTckue" ¢ coycom 100 1,60 18,40 11,25 310,00 15 002
Kawa nweHHas 150 6,98 5,67 40,01 239,16 105,01
Cok (hpyKTOBbIiA 200 0,82 0,16 26,20 110,00 61
Xneb nuweHUYHbIR 50 3,64 0,60 23,07 112,02 1
Xneb pxaHo-neHnyYHbIn "2Kuto" 50 3,18 1,20 21,30 108,41 255
DpyKThI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

WUroro 3a O6en 910 22,95 31,69 140,78 1 036,03

Wroro 3a aeHb 910 22,95 31,69 140,78 1 036,03




(nucr 7)

PauuoH: MeHro obea 1-4 knacc Hepens: 2,00 LeHb: BTOPHUK
':Is‘f;" HaumeHosaHue 6ntoga Bec 6ntoga = (luyperi Hetiocr=a Tam:z;gﬂ peue'\rlliypu
enku HKupel Yrneeoab! LEHHOCTb

Ob6en
Canat oBOLUHOM 60 0,41 6,08 2,02 64,15 285
CBEKOMbHUK CO CMETaHOM 1 MACOM 200 6,20 7,20 12,32 139,14 13119
Pary 13 niaeiku c osoLLamu 200 2,78 5,84 19,64 142,84 253
Hanutok 13 WunoBHUKA 200 0,68 0,28 29,62 132,60 65
Xneb nweHnYHbIA 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pXxaHo-nweHnYHbIA "Kuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
PpyKTEl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

Wrtoro 3a Oben 840 15,93 21,24 108,88 702,08

Wroro 3a aeHb 840 15,93 21,24 108,88 702,08

(nucrt 8)
PauuoH: MeHto o6eg 14 knacc Hepens: 2,00 [eHb: cpeaa
qu";j: HaumeHoeaHue 6noaa Bec 6ntoga — I'Iwmes::ﬁaemecma T?I::FC);:H peueNnQTypbl
pbl Yrnesofbl LEHHOCTb

O6en
Canar 13 6enoko4YaHHOIN KanycTbl C MOPKOBbLIO 80 1,35 4,47 8,23 78,58 167
Cyn-nantua no-AoMaLlHeMy ¢ KapTodenem n MsAcom 200 8,86 8,20 11,24 176,64 162
[NeyeHb NO-CTpOraHoOBCKU 100 14,16 11,67 7,98 194,76 7016
Kawa rpeyHeBas paccbinyaras 150 8,96 6,02 40,37 251,10 102
HanuTtok "CHexok" 200 10,00 6,40 7,00 126,00 19
Xne® nweHUYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pxxaHo-nweHnYHbIA '2KnuTto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
PpykThl CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256

Wroro 3a O6en 910 49,18 38,60 120,11 1 050,43

Wrtoro 3a aeHb 910 49,18 38,60 120,11 1 050,43




(nuct 9)

PauuoH: MeHro oben 1-4 knacc Hepens: 2,00 OeHb: YeTBepr
Mpem , MuweBsble BellecTsa Snepre- Ne
nuLn HaumeroBakue Grioaa eEe Qi Benku Kupebl Yrnesogapl ;::igéiﬂb peuenTypbl
Ob6en
Canar 13 MOpKOBU C KyKypy30i 60 0,79 6,07 413 75,01 70,01
PacconbHuk "JleHnHrpagckuid" co CMeTaHom U MACOM 220 7,11 8,03 15,18 162,18 144
dune KypuHoe TyLLEeHOe B coyce 100 19,41 3,57 4,39 127,21 13 053,02
MakapoHHble n3genusa oTBapHble 180 6,80 5,54 41,47 242,77 178
KomnoT u3 sirog cs/m 200 0,22 0,08 21,56 85,48 10 004,04
Xneb nweHnYHbIA 50 3,64 0,60 23,07 112,02 1
Xneb pxaHo-nweHnYHbIA "2Knto" 50 3,18 1,20 21,30 108,41 255
DpyKTEI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
Wtoro 3a Oben 960 41,54 25,49 140,89 960,08
WUtoro 3a geHb 960 41,54 25,49 140,89 960,08
(niuct 10)
PauuoH: MeHto 0b6en 1-4 knacc Hepens: 2,00 OeHb: NaTHULA
T}‘; VE:' HaumeHoBaHue Gnitoga Bec 6nioga = [Mesble pewectsa 3:22;; e er:l_le ol
enku XKuipbl Yrnesoasl | yewnocts | PEHEMYP
O6en
OsoLyu ceexue (orypubl) NOPLUOHHO 60 0,48 0,06 1,50 8,40 80
Cyn "KpecTbsiHCKUIA" C MACOM 200 2,70 4,84 8,20 87,64 199
dune UHAENKU B CbIpHO-CMETaHHOM coyce 90 18,80 8,15 1,99 156,79 7 016,01
Puc npunyLyeHbIi ¢ oBoLLamm 200 6,98 4,46 51,92 274,74 543
Hanutok u3 cyxodpykros 200 19,96 75,80 300
Xneb pxxaHo-nLweHnYHbIA 'YKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
Xneb nweHnYHbIR 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
DpyKTbI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
WUtoro 3a O6en 930 34,81 19,35 128,86 826,72
Wtoro 3a geHb 930 34,81 19,35 128,86 826,72




Mpvem MuujeBble BelyecTea Sxepre- Ne
HaumeHosaHnue 6ntoga Bec 6ntoga Tu4eckas
FTLGN Bernku YKupbl Yrnesogbl | yeunocts | PEHEMTYPH!
Wroro 3a nepuon 9030 328,70 292,41 1 265,64 9 145,50
CpenHee 3Ha4yeHue 3a nepuos 32,87 29,24 126,56 914,55

1. Ce30HHbIE 3aMeHbl canaToB K3 CbIpbIX OBOLLEI ypoXKasi NPOLWIOro roga B nepuog nocne 1 maprta.

[eHb Hepens Mpuem nuwm 3ameHsieMblil canaTt Ce30HHbIl canar
BTODHUK 1 oBe Canar 13 6enoko4yaHHol kanycrbl ¢ Canart 13 KoHCepBUPOBaHHOrO orypua ¢
P A NoMUAOPamMu 1 orypuamu rOPOLLIKOM
Canart 13 6enoko4aHHol KanycTbl ¢ " i
cpeda 2 obepn Canart "LUkonbHbIi
MOPKOBbIO

2. IcTOYHUK peuenTyp:

CBopHuk peuenTtyp 6ntof v KynmHapHbIX usgenuii ans obyyaroLlmxcs obpasosatenbHbIx opraHusauumin./Moa ped. B. P. Kyumbl, Mockaa,

2016

C6opHuk peuenTyp 6niof v KynuHapHbIX nsgenuii. [ns npeanpusTuii obLiecTeeHHOro nutanus. 34o6HoB, LibiraHeHko, MepecnyHsIi,

2006r

- CBopHuk peuenTyp ana nutadus getert B JOY / MNog pea. MorunbsHoro M.M., TyTenbsaHa B.A.

- TexHuko-TexHonorudyeckue kaptbl MYT1 "KoMbuHaT obLecTBeHHOro nuTaHus

- CaHlun 2,3/2.4.3590 20.

- HopmatusHas [OKyMeHTauus Ansa npeanpusaTuii obLecTBEHHOro NuTaHus «C6opHuK peLuenTyp 1 KynuHapHbIX U3genuny.

TexHonor

OupekTop

Kpyrnskosa CeeTnaHa MapartoBHa

MaH4yeHko CeeTnaHa BukropoBHa




