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000 "KombuHaT obLiecTBeHHoro nuraHus"

MeHI0 npurotTaBnuBaemMbix 6niog

MpunoxeHue 8 k CanlluH 2.3/2.4.3590-20

PauuoH:MeHro 3aBTpak 1-4 knacc Hepensa: 1 [deHb: NoHeaenbHUK
Bec MuweBble BellecTsa SHepre- Ne
Mpvem num HaumeHoBaHue 6noaa 6noaa Benku YKupbl Yrnesogpi Lg:igﬁﬂb peLenTypbl
3aBTpak
Konbaca BapeHas 100 12,50 15,10 1,20 197,00 124
MakapoHHble usgenusa oTeapHbie 150 5,67 4,62 34,56 202,31 178
Yaii ¢ nuMoHoM 200 0,46 15,26 63,06 171
Xned nweHUYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pxaHo-nweHuYHbIn "XKnto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
dpyKThI CBEXMNE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
Utoro 3a 3aBTpak 630 24,48 21,56 96,31 685,72
UToro 3a goeHb 630 24,48 21,56 96,31 685,72
(nuct 2)
PauuoH:MeHro 3aBTpak 1-4 knacc Hepens: 1,00 JeHb: BTOPHUK
Bec Muwesble BelwecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuwm HaumeHoBaHuve Gnoga Smioga = Ko V—— TUyeckas peLenTyphI
LEHHOCTb
3aBTpak
Owmnert ¢ cbipom 200 24,76 34,14 3,42 420,34 115
Yai ¢ MOSTOKOM 200 1,86 1,60 17,40 90,68 56
Xneb nweHnYHbIN 50 3,64 0,60 23,07 112,02 1
Xneb pxxaHo-nweHnYHbIh "YKnuto" 50 3,18 1,20 21,30 108,41 255
KoHguTepckoe nsgenue (NpsHuKn) 40 3,40 4,52 27,88 165,60 463
Utoro 3a 3aBTpak 540 36,84 42,06 93,06 897,05
UToro 3a oeHb 540 36,84 42,06 93,06 897,05




(rucT 3)

PauuoH:MeHto 3aBTpak 1-4 knacc Hepensa: 1,00 HeHb: cpeaa
Bec MuweBble BellecTsa SHepre- Ne
MNpuem nuin HavmeHosaHve 6ntoaa 6niona — Koo y—— ;2:2221 DeLEnTypbI
3aBTpak
Haretcbl "OeTckue" 100 18,13 3,70 8,40 141,21 15 001
Kalua rpeyHeBas paccbinyaras ¢ oBoliamu 150 8,34 5,81 37,89 237,12 103
HanuTtok "CHexok" 200 10,00 6,40 7,00 126,00 19
Xneb pkaHo-NwweHNYHbIn "XKnto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
Xneb nweHnYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
[NeyeHbe B accopT. 40 3,00 7,20 26,80 185,20 464
WUtoro 3a 3aBTpak 570 44,92 24,55 115,58 865,88
WTtoro 3a aeHb 570 44,92 24,55 115,58 865,88
PauuoH:MeHto 3aBTpak 1-4 knacc Hepensa: 1,00 HeHb: YeTBepr
Bec MuuieBble BelecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuwin HaumeHoBaHue bnoga 6niona — o yS—— Tuyeckas R ——
LEHHOCTb
3aBTpak
BrnvH4yukn "[OeTtckue" ¢ TBOpOrom 50 5,60 6,04 11,62 132,29 15 003
Monoko cryweHHoe 10 0,70 0,79 0,95 13,50 6
Kalua 13 xnonbes oBcsHbIX ""epkynec” 220 7,96 10,34 37,69 274 .41 328,01
KodbeliHbl HAaNUTOK C MOSTIOKOM 200 2,90 3,20 14,68 97,90 172
Xneb pxxaHo-nweHu4YHbIA "2XKunto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
OpyKThl CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
WUtoro 3a 3aBTpak 620 20,10 21,73 91,77 651,83
WToro 3a geHb 620 20,10 21,73 91,77 651,83




(rucT 5)

PauuoH:MeHto 3aBTpak 1-4 knacc Hepensa: 1,00 HeHb: naTHULA
Bec MuLLeBble BELLEeCTBa SHepre- Ne
Mpuem nuLLm HavmeHosaHve 6ntoga — ——— Koo S——— :g:igﬁz peLenTypbl
3aBTpak
%%:233 TBOPOra C pUCOM 11 CO CTYLUSHHEIM 180 22,52 18,54 30,10 373,45 96
Yaii c caxapom 200 0,20 16,00 62,56 57,01
Xneb nuweHuYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
PpyKThl CBEXNUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
UTtoro 3a 3aBTpak 520 26,03 19,42 74,35 572,63
UToro 3a geHb 520 26,03 19,42 74,35 572,63
(nucT 6)
PauunoH:MeHto 3aBTpak 1-4 knacc Hemens: 2,00 [eHb: NoHeAenbHUK
Bet Muwesble BelecTsa SHepre- Ne
Mpuvem nuLK HaumeHoBaHue 6ntoga 6nioga e Knpo —— Tn4yeckas peLenTypbI
LLEHHOCTb
3aBTpak
Chblp TBEPAbIA NOPLNOHHO 20 5,20 5,22 67,80 182
Kawa monoyHas "[pyx6a" 200 5,26 7,48 37,72 236,80 106
KodheiHblin HanUTOK C MOJTOKOM 200 2,90 3,20 14,68 97,90 172
Xneb pxaHo-nweHNYHbIR "2Kuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
Xneb nweHnYHbIn 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
PpyKThI CBEXME 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
Uroro 3a 3aBTpak 600 19,21 17,74 97,69 625,85
Utoro 3a geHb 600 19,21 17,74 97,69 625,85




(nuct 7)

PauuoH:MeHto 3aBTpak 1-4 knacc Hepens: 2,00 [eHb: BTOPHUK
Bec MuweBble BellecTsa SHepre- Ne
MNprem nuimn HaumeHosaHwue Ontoga 6nona Benku YKupbl Yrneeoabl LZ:ig';iﬂb peLenTypbl
3aBTpak
KonbacHble n3genusa (Cocucku) oTBapHble 120 13,86 30,11 0,50 408,74 344
MakapoHHble u3genus oTBapHble 150 5,67 4,62 34,56 202,31 178
Kakao ¢ MOSiokom 200 5,82 5,00 5,92 94,68 39
Xneb nLeHnYHbIN 40 2,91 0,48 18,45 89,62 1
Xneb pxxaHo-MweHUYHbIR "XKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
UToro 3a 3aBTpak 550 30,80 41,17 76,47 882,08
WToro 3a geHb 550 30,80 41,17 76,47 882,08
(nucr 8)
PauuoH:MeHro 3aBTpak 1-4 knacc Hepens: 2,00 HdeHb: cpeaa
Bec MuLeBble BeLlecTBa SHepre- Ne
Mpuem nuwin HanmeHoBaHue bntoga Gniosa —— Koo —— Tn4yeckas peLenTypb
LleHHOCTb
3aBTpak
Pbiba (ropbyLua) TyLleHas B ToMaTte C oBoLamMu 90 11,46 4,97 6,73 117,72 163
Puc oTtBapHoi 150 3,71 417 38,57 206,72 293
Kucenb 13 KoHUeHTpaTa nnoaoBoro unu srogHoro 200 0,64 0,02 19,50 76,60 78
Xneb nuweHWYHbIn 50 3,64 0,60 23,07 112,02 1
Xneb pxxaHo-nweHn4YHbIR "XKnuto" 50 3,18 1,20 21,30 108,41 255
Kongutepckoe usgenue (NpsiHukn) 50 4,25 5,65 34,85 207,00 463
Wtoro 3a 3aBTpak 590 26,87 16,61 144,01 828,47
Utoro 3a pgeHb 590 26,87 16,61 144,01 828,47




(rmcT 9)

PauuoH:MeHto 3aBTpak 1-4 knacc Hepens: 2,00 HeHb: yeTBepr
Bec Muwesble BelyecTsa JHepre- Ne
VIpiEm L Haumenosariue oniofa 6ntona Benku HKupebl Yrnesoapl :::iziii peLenType!
3aBTpak
BnnnHumkm "deTckue" ¢ TBOpOrom 50 5,60 6,04 11,62 132,29 15 003
Moroko crywieHHoe 10 0,70 0,79 0,95 13,50 6
Kalua maHHast Morno4yHas ¢ MacsioM CriMBOYHbIM 200 5,66 5,34 36,40 215,10 107
Kakao ¢ mMonokom 200 5,82 5,00 5,92 94,68 39
Xneb pXxaHo-NLWeHNYHbIA "2XKuTo" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
PpyKThI CBEXUNE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
WUTtoro 3a 3aBTpak 600 20,72 18,53 81,73 589,30
WUtoro 3a geHb 600 20,72 18,53 81,73 589,30
(rimcT 10)
PauuoH:MeHto 3aBTpak 1-4 knacc Hempens: 2,00 HeHb: NaTHMLA
Bec MuweBble BellecTsa SHepre- Ne
Mpuem nuLLm HaumeHoBaHue 6nioga S — = yI—— Tu4eckas BB HT7DY
LlEeHHOCTb
3aBTpak
3anekaHka 13 TBopora co CryLeHHbIM MOJTOKOM 190 23,14 16,74 19,87 319,94 100
Yali c caxapom 200 0,20 16,00 62,56 57,01
Xneb pxxaHo-nweHuYHbIR "XKuto" 40 2,54 0,96 17,04 86,73 255
OpyKThI CBEXUE 100 0,40 0,40 9,80 47,00 256
WTtoro 3a 3aBTpak 530 26,28 18,1 62,71 516,23
WUtoro 3a aeHb 530 26,28 18,10 62,71 516,23




OHepre-

Bec MuwieBble BellecTBa Ne
MNpviem nuLmn HanmeHoBaHue 6nioaa 6riona Tu4yeckas B
A Benku Xupsl Yrnesogbl LEHHOCTb peuenTypbl
Utoro 3a nepuon 5750 276,25 241,47 933,67 7 115,04
CpenHee 3Ha4YeHue 3a nepuop 27,63 24,15 93,37 711,50

2. cTo4yHuK peuenTyp:

TexHonor

[Oupektop

C6opHUK peLenTyp 604 U KyNUHapHbIX U3genuil ans obyyatoLmnxcs obpasosaTernbHbIX opraHusauuii./lMog pea. B. P. Kyumel,
Mocksa, 2016

C6opHUK peLenTyp 6o v KynMHapHbIX n3genuid. Ans npeanpuatuii obiecteeHHoro nutaHus. 3406HoB, LibiraHeHko, MNepecuyHbilit,
2006r

C6opHuUK peuenTyp ans nutanus getei B OY / MNoa pea. MorunsHoro M.I., TytenbaHa B.A.

TexHuko-TexHonorun4yeckue kaptol MYI "KombuHaT obLlecTBEHHOro NUTaHus

CaHluH 2,3/2.4.3590 20.

HopmaTtuBHaga gokymeHTauusa ans npe,qnpvmmﬁ obLLeCcTBEHHOro NuTaHus «C60pHVIK peuentyp 1 KynMHapHbIX nsgenuviny.

Kpyrnskoea CeeTrnaHa MapaToBHa

MaH4yeHko CBeTnaHa BukroposHa




