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Основной задачей по организации питания в МБОУ СОШ №8 в 2023-
2024 учебном году является поддержание здоровья обучающихся. В МБОУ 
СОШ №8 было организовано питание обучающихся в соответствии с 
требованиями СанПиН. 

Организация питания школьников осуществляется в обновленной 
после капитального ремонта в 2021 году школьной столовой, состоящей из 
обеденного зала и пищеблока, оснащенного современным технологическим 
оборудованием: линией раздачи с мармитами, необходимым холодильным 
оборудованием, различными цехами (горячим, холодным, мясным, мучным, 
овощным, моечным). Также имеются необходимые помещения для персонала 
работников столовой.  

   
Обеденный зал рассчитан на 260 посадочных мест, он оборудован 

мебелью (обеденными столами, новыми стульями), позволяющей проводить 
санитарную обработку после каждого приема пищи. Соблюдается питьевой 
режим, питьевые фонтанчики установлены на каждом этаже здания, к 
которым обеспечен свободный доступ. 

Школьная столовая полностью укомплектована технологическим 
оборудованием, необходимой кухонной посудой. Её чистоте уделяется 
повышенное внимание. Мытье и дезинфекция производятся с соблюдением 
всех норм санитарно-гигиенического режима, используются эффективные 
средства дезинфекции.  

 



В 2023-2024 учебном году все обучающиеся школы были обеспечены 
питанием  в соответствии с утвержденным примерным двухнедельным 
цикличным меню. Школа заключила гражданско-правовые договоры с МУП 
«Комбинат общественного питания» на оказание услуг по организации 
питания. Меню применяемые в питании школьников разработаны на 
основании СанПиН 2.3/2.4.3590-20. 

1. «Примерное двухнедельное цикличное меню горячих завтраков для 
питания обучающихся начальных классов в общеобразовательных 
учреждениях города Радужный», 

2. «Примерный двухнедельный рацион питания обучающихся 5-11 
классов на сумму 55 рублей, сформированный из «Ассортиментного перечня 
пищевых продуктов для школьного питания», 

3. «Примерное двухнедельное цикличное меню горячих завтраков и 
обедов для питания обучающихся льготной категории в 
общеобразовательных учреждениях города Радужный», 

4. «Примерное двухнедельное цикличное меню горячих завтраков и 
обедов для питания обучающихся с хроническим заболеванием «сахарный 
диабет» в общеобразовательных учреждениях города Радужный». 

Также МУП КоП разработал индивидуальное меню для диетического 
питания школьников, имеющих медицинские показания, в том числе диагноз 
«Сахарный диабет». 

Учащимся, отдельных категорий, оказывается социальная поддержка в 
виде предоставления двухразового питания в учебное время, которые  
относящихся к категориям: детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, лиц из числа детей-сирот и детей, оставшихся без попечения 
родителей, детей из многодетных семей, детей из малоимущих семей, 
обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, детей-инвалидов, 
инвалидов I и II групп, инвалидов с детства, не относящихся к обучающимся 
с ограниченными возможностями здоровья, членов семей участников 
специальной военной операции.  

На 01.09.2023 года было 345 учащихся льготной категории, на конец 
учебного года состояло 389 человек. Количество обучающихся в МБОУ 
СОШ №8 по категориям приведено в таблице №1. 

Таблица №1.  

Категория На 
01.09.2022г. 

На 
01.01.2024г. 

На 
31.05.2024г. 

Горячий завтрак 1-4 классы 296 270 266 
Члены семей участников СВО 
 (льготная категория) 7 12 16 

Обучающиеся с заболеванием «сахарный диабет» 
(льготная категория) 2 2 2 

Бюджет 5-11 классы 378 354 341 
Многодетные  (льготная категория) 315 353 350 
малоимущие (льготная категория) 5 2 5 
опекаемые (льготная категория) 9 11 11 
Дети инвалиды (льготная категория) 3 5 4 
Дети ОВЗ (льготная категория) 4 4 1 
Всего обучающихся 1019 1011 996 



В соответствии с новыми СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации общественного питания 
населения», утвержденными постановлением Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 № 32 в школе 
проводится общественный контроль за соблюдением требований к 
организации питания. Созданы и действуют бракеражная комиссия, 
комиссия по внутреннему контролю за предоставлением питания с участием 
родителей, родительский контроль.  

В школу приглашались родители из 1-11 классов для изучения 
ассортимента и проверки качества приготовляемых блюд. Родители снимали 
пробы приготовленной пищи, наблюдали как проходит накрытие столов, как 
ведется прием пищи в школьной столовой.  

В целом, мнения родителей 
были положительные. Даны 
рекомендации по замене 
некоторых блюд с учетом 
пожеланий учащихся. Всего 
прошло 6 рейдов по организации 
питания в школьной столовой. 

 

    
 

 На официальном школьном сайте размещается информация по 
организации питания. Размещены примерные цикличные меню, меню для 
детей с заболеванием «Сахарный диабет» и ежедневное меню 



предоставляющее возможность  родителям и законным представителям 
видеть, как питались дети в определенный день. Помимо того меню 
размещается на сайте Министерства Просвещения РФ Мониторинг питания 
(https://мониторингпитание.рф/данные/#zatemnenie). 
 Общероссийское общественное движение «Народный фронт «За 
Россию» совместно с Министерством просвещения Российской Федерации с 
целью мониторинга ситуации по вопросам питания в школе запустили 
горячую линию 8-800-200-04-11. 
 Горячая линия работает в круглосуточном режиме и принимает 
обращения по организации питания, качества предоставляемой еды и ряду 
других вопросов. 
 Обращения обрабатываются в единой системе Общероссийского 
Народного Фронта совместно с региональными органами исполнительной 
власти, представителями Министерства просвещения Российской Федерации, 
Роспотребнадзора.  

В течении всего учебного года проводилась целенаправленная работа 
по привитию навыков здорового питания и здорового образа жизни. 
Совместно с классными руководителями 1-11 классов проводились классные 
часы, видеоуроки, книжные выставки по здоровому питанию и здоровому 
образу жизни: «Урок о здоровом питании школьников», «Неделя школьного 
питания», «Что такое здоровое питание», «Особенности питания детей и 
подростков».  

  
Информация о проделанной работе  

в рамках мероприятия «Неделя школьного питания» 
Наименование 

образовательной 
организации 

Количество 
проведенных 

мероприятий/уроков 

Количество 
классов, в которых 

проведены 
мероприятия/уроки 

Общая численность 
учащихся 
в классах 

 
МБОУ СОШ №8 7 17 420 

  
В соответствии с приказом от 14.03.2024 года №138 «О проведении 

анкетирования по изучению уровня удовлетворённости родителей условиями 
предоставления питания» проводилось анкетирование родителей (законных 
представителей) учащихся, для изучения уровня удовлетворенности 
обучающихся и их родителей, организацией питания в МБОУ СОШ №8. 



Всего приняли участие 844 родителя (законных представителя) из 1003 
обучающихся, что составляет 88% . 

 Количество родителей 
(законных представителей) 

принявших участие в 
анкетировании 

удовлетворенность качеством 
приготовления пищи 

НОО 364 96% 
ООО 431 94,7% 
СОО 63 97,3% 
Анализ результатов полученных в процессе онлайн-анкетирования 

позволил сделать следующие выводы: в МБОУ СОШ №8 питанием 
удовлетворены - 96% опрошенных.  

 

«Мойте руки перед едой!» — наглядная демонстрация правильного 
ухода за руками способствует пропаганде здорового образа жизни среди 
детей и подростков. Плакаты и стенды с такими призывами висят в столовой 
и в местах для мытья рук, напоминая обучающимся о необходимом ритуале 
предобеденной гигиены.  

   
 

                 



В течении 2023-2024 учебного года проводилась большая 
организационная работа во ведению документации по питанию: 
своевременно формировались приказы, графики по питанию, табеля учета 
питания. Ежедневно проводилась сверка со школьной столовой по 
количеству обучающихся получивших питание. Ежедневно вносились 
данные в таблицу по количеству членов семей участников специальной 
военной операции получающих льготное питание. Ежемесячно подавались 
данные в УО по детям-льготникам в разрезе категорий.  

В апреле 2024 года были внесены данные по льготной категории в 
систему АИС "Запись в школу" Ханты-Мансийский Автономный округ - 
Югра. 

Также ответственный по организации питания в Ноябре 2023 года 
прошла обучение по санитарно-просветительской программе «ОСНОВЫ 
ЗДОРОВОГО ПИТАНИЯ (ДЛЯ ДЕТЕЙ ШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА)» и 
посещала вебинары, на которых уделялось особое внимание вопросам 
контроля за организацией питания школьников. 

Таким образом, организация питания в образовательном учреждении 
функционирует благодаря слаженной работе, ведётся планомерная работа по 
сохранению здоровья обучающихся, привитию навыков здорового питания и 
здорового образа жизни, которая контролируется со стороны органов 
государственного и общественного управления. 

 
Педагог-организатор,  
ответственный за организацию питания    Татьянина О.А. 


