
План внеурочной деятельности МБОУ СОШ № 8 на 2024-2025 учебный год 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной 

деятельности формируется образовательной организацией с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора 

направления и содержания учебных курсов. 

План внеурочной деятельности сформирован на основании методических рекомендаций (письмо Минпросвещения России от 

05.07.2022г.  № ТВ-1290/03), с учетом успешности обучения школьников, уровня их социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей, особенностей, познавательных интересов и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных и 

этнокультурных особенностей. 

План внеурочной деятельности состоит из двух частей: части, рекомендуемой для всех обучающихся, и вариативной части. 

Общий объём внеурочной деятельности не должен превышать 10 часов в неделю на проведение занятий в каждом классе. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию обучающихся и их родителей (законных представителей) и 

направлены на реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. 

Структура плана внеурочной деятельности 1-4 классов соответствует требованиям ФГОС НОО и включает регулярные внеурочные 

занятия, которые проводятся с чётко фиксируемой периодичностью и в чётко установленное время (в определённые дни недели в 

определённые часы) в соответствии с расписанием занятий внеурочной деятельности, и нерегулярные внеурочные занятия, которые 

планируются и реализуются в соответствии с планом воспитательной работы МБОУ СОШ № 8. 

При организации внеурочной деятельности в школе, в ее реализации принимают участие педагогические работники школы: учителя 

начальной школы, учителя-предметники, социальный педагог, педагог-психолог, учитель логопед, библиотекарь и др. Внеурочная 

деятельность осуществляется через: 

  классное руководство (экскурсии, диспуты, круглые столы, соревнования, общественно полезные практики и т.д. на основе Плана 

воспитательной работы класса), 

  деятельность педагога-организатора, учителя-логопеда, педагога-психолога, социального педагога в соответствии с должностными 

обязанностями на основе Рабочей программы воспитания. 

В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности лагерных смен, организованных при школе.  

Данная форма организации внеурочной деятельности позволит избежать перегрузки обучающихся и в то же время осуществить 

всестороннее личностное развитие, удовлетворить образовательные запросы обучающихся и родителей, представить обучающимся и 

родителям (законным представителям) весь спектр направлений и форм внеурочной деятельности, реализуемых в школе. 
В школе выбрана модель плана ВД с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее внимание уделяется 

внеурочной деятельности по учебным предметам и формированию функциональной грамотности, а также предусмотрены занятия 

обучающихся в рамках циклов специально организованных внеурочных занятий, посвященных актуальным социальным, нравственным 

проблемам. 
Таким образом, включение ребёнка в систему общешкольной воспитательной системы, изучение программ курсов внеурочной 

деятельности, проведение внеклассных мероприятий, работа по реализации Рабочей программы воспитания, программам дополнительного 

образования, позволяют реализовать план внеурочной деятельности в 1- 4 классах в объёме до 10 часов в неделю (до 1320 академических 



часов за четыре года обучения) с учётом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных 

представителей). Для ребёнка создаётся особое образовательное пространство, позволяющее развивать собственные интересы, успешно 

проходить социализацию на новом жизненном этапе, осваивать культурные нормы и ценности. 

 

Направления ВД 
Наименование 

программы 

Вид 

деятельности 

Форма 

проведения 

Количество часов  

в неделю Всего часов  

в неделю/год 
Ответственные 

1 

кл. 

2 

кл. 

3 

кл. 

4 

кл. 

Часть, рекомендуемая для всех учащихся 

Информационно-просветительские 

занятия патриотической, нравственной 

и экологической направленности 

«Разговоры о важном»  

«Разговоры о 

важном» 

информационно-

просветительская 

классный час 1 1 1 1 4/135 Классные 

руководители 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

учащихся  

«Функциональная 

грамотность» 

познавательная кружок 1 1 1 1 4/135 Классные 

руководители 

Занятия, направленные на 

удовлетворение профориентационных 

интересов и потребностей учащихся  

«Все профессии 

важны, все 

профессии нужны» 

информационно-

просветительская 

беседы, 

викторины, 

экскурсии 

В рамках 

должностных 

обязанностей 

- Классные 

руководители 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией 

особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей 

учащихся  

«Русский язык как 

неродной» 

познавательная кружок 1 1 1 1 4/135 ФИО 

«Тайны и чудес 

окружающего 

мира» 

познавательная кружок 1 1 1 1 4/135 Классные 

руководители 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов и 

потребностей учащихся в творческом и 

физическом развитии, помощь в 

самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов  

«Движение – 

жизнь!» 

спортивно-

оздоровительная 

организация 

спортивных 

соревнований, 

подвижных игр 

В рамках 

должностных 

обязанностей 

- Учителя 

физической 

культуры 

Классные 

руководители 

«Разговор о 

правильном 

питании» 

информационно-

просветительская 

час здоровья В рамках 

должностных 

обязанностей 

- ФИО 

ответственного 

за питание в 

школе 

«ОФП» спортивно-

оздоровительная 

секция  1 1 1 1/102 Классные 

руководители 

или учителя 

физической 

культуры 



«Моя 

художественная 

практика» 

художественное 

творчество 

кружок  1 1  2/68 Классные 

руководители 

Занятия, направленные на 

удовлетворение социальных интересов 

и потребностей учащихся, на 

педагогическое сопровождение 

деятельности социально-

ориентированных ученических 

сообществ, детских общественных 

объединений, органов ученического 

самоуправления, на организацию 

совместно с учащимися комплекса 

мероприятий воспитательной 

направленности  

«Планета детства» социальное 

творчество 

творческое 

объединение 

(КТД) 

В рамках 

должностных 

обязанностей 

- Педагог-

организатор 

Классные 

руководители 

Итого: 4 6 6 5 21/710  

 

Для обучающихся, посещающих занятия в отделении дополнительного образования образовательной организации, организациях 

дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, возможно сокращение 

количества часов внеурочной деятельности. 

Объём обязательной части программы начального общего образования составляет 80 %, а объём части, формируемой участниками 

образовательных отношений из перечня, предлагаемого образовательной организацией, (в том числе внеурочной деятельности) — 20 % от 

общего объёма программы НОО, реализуемой в соответствии с требованиями к организации образовательного процесса к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21. 

 

Класс 

Обязательная 

часть ООП НОО 

Часть ООП НОО, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Урочная деятельность Внеурочная деятельность 

1 класс 660 33 132 

2 класс 748 - 204 

3 класс 748 - 204 

4 класс 782 - 170 

Всего 

на реализацию 

ООП НОО 

2938 33 710 

3681 

80 % 20 % 

Соотношение выдержано 

 



 
Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один раз в год в сроки, определенные календарным графиком. 
Формы промежуточной аттестации определены на педагогическом совете образовательной организации.  

 

Курс внеурочной деятельности Форма промежуточной аттестации 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
«Разговоры о важном» Педагогическое 

наблюдение 
Собеседование Собеседование Собеседование 

«Функциональная грамотность» Педагогическое 

наблюдение 

Интеллектуальная 

игра 

Интеллектуальная 

игра 

Интеллектуальная 

игра 
«Русский язык как неродной» Педагогическое 

наблюдение 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 

Диагностическая 

работа 
«Тайны и чудес окружающего мира» Педагогическое 

наблюдение 

Интеллектуальная 

игра 

Интеллектуальная 

игра 

Интеллектуальная 

игра 

«Основы физической подготовки (ОФП)» - - - Зачёт 

«Моя художественная практика» - Выставка работ Выставка работ - 

 


