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1. Ежедневно интересуйтесь школьными делами 

детей, проявляя внимание и терпение. При 

этом не ограничивайтесь дежурными вопроса-

ми: "Что получил?", "Как дела?", а расспраши-

вайте о чувствах, настроении, проявляйте эмо-

циональную поддержку и т.д. 

2. Не скупитесь на похвалу, замечайте даже са-

мые незначительные, на Ваш взгляд, достиже-

ния ребенка, его посильные успехи. При встре-

че с неудачами старайтесь разобраться вме-

сте, найти выход, предвидеть последствия 

действий. Не запугивайте ребенка, страх не 

активизирует его деятельность. 

3. Развивайте любознательность, поощряйте лю-

бопытство, удовлетворяйте его потребность в 

знаниях. 

4. Покупайте и дарите книги. 

5. Помогайте ребенку выполнять трудные зада-

ния, предлагайте выход из сложной ситуации, 

но не забывайте давать ему возможность са-

мому найти выход, решение, совершить посту-

пок. 

6. Активно слушайте своего ребенка, так как вы-

явлено, что рассказ самому себе вызывает 

психическую травму. 

7. Не говорите плохо о школе, не критикуйте учи-

телей в присутствии ребенка, создавайте у не-

го позитивное, положительное отношение к 

школе. 

8. Принимайте участие в делах класса и школы. 

Ребенку будет приятно, если школа станет ча-

стью Вашей жизни. Ваш авторитет повысится. 



СФОРМИРОВАННОСТЬ 

УЧЕБНЫХ УМЕНИЙ И 

НАВЫКОВ  

К четвертому классу у большинства детей 

уже складывается индивидуальный стиль учеб-

ной работы. Общий подход ребенка к ее выпол-

нению хорошо прослеживается при подготовке 

домашних учебных заданий. Так, например, од-

ни приступают к урокам сразу после прихода из 

школы, другим требуется отдых (разной продол-

жительности). Кто-то быстро и легко включает-

ся в работу, а кому-то требуется подготовитель-

ный период.  

Один ребенок начинает выполнять домаш-

ние задания с трудных учебных предметов, дру-

гой, наоборот, с легких. Есть дети, которые луч-

ше усваивают материал с опорой на графиче-

ские изображения (рисунки, схемы и т.п.), и есть 

дети, предпочитающие словесное объяснение.  

Различия в общем подходе к выполнению 

учебной работы связаны с индивидуально-

типологическими особенностями детей, их ра-

ботоспособностью, спецификой познавательно-

го развития, преобладающим типом восприятия 

и переработки информации, неодинаковым ин-

тересом к различным учебным предметам и т.д.  

Индивидуальный стиль учебной работы 

проявляется не только в общем подходе к вы-

полнению учебных заданий, но и в использова-

нии школьниками различных учебных умений и 

навыков. Владение продуктивными приемами 

учебной работы означает, что ребенок приобрел 

умение учиться: он способен качественно усваи-

вать предлагаемые знания и, в случае необходи-

мости, добывать их самостоятельно.  

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ 

СПОСОБНОСТИ И 

СКЛОННОСТИ ДЕТЕЙ  

К четвертому классу у большинства 

школьников намечается дифференциация 

учебных интересов, складывается разное от-

ношение к учебным предметам: одни дисци-

плины нравятся больше, другие - меньше.  

Предпочтение тех или иных учебных 

предметов во многом связано с индивидуаль-

ными склонностями и способностями ребен-

ка: кому-то нравится математика, у кого-то 

ярко проявляются лингвистические способ-

ности.  

А если у ребенка никаких особенных 

предпочтений и интересов не обнаруживает-

ся?    Психологические исследования пока-

зывают, что ни к чему не способных детей 

нет. Даже если школьник не выделяется свои-

ми учебными успехами и на первый взгляд 

одинаково безразлично относится ко всем 

предметам, он непременно обнаруживает 

склонность к лучшему усвоению учебного ма-

териала того или иного содержания. Именно 

такие склонности, указывающие на более 

сильные стороны развития ребенка, и необхо-

димо поддерживать.  

Не следует также забывать, что жизнь де-

тей не ограничивается стенами школы. За ее 

пределами ребенок может быть погружен в 

такие занятия, которые позволят ему про-

явить свою умелость, добиться успеха, обре-

сти уверенность в себе.  

ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ 

ОСОБЕННОСТИ 

ЧЕТВЕРОКЛАССНИКОВ 

Четвертый год обучения в младших 

классах завершает первый этап школьной 

жизни ребенка. Четвероклассники - это вы-

пускники начальной школы. Именно этот 

факт во многом определяет те акценты, ко-

торые расставляют взрослые во взаимодей-

ствии с детьми данного возраста. Перспек-

тива перехода в среднюю школу заставляет 

взрослых обращать первостепенное внима-

ние на сформированность у четвероклассни-

ков учебных умений и навыков.  


