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РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ  

К третьему классу у разных детей 

складывается неодинаковое отношение к 

чтению как самостоятельному интеллекту-

альному занятию. 

Как правило, в каждом классе есть две 

группы детей, демонстрирующих полярное 

отношение к чтению. Одни читают охотно 

и много, не расстаются с книгой. Другие, 

напротив, не любят читать, делают это 

лишь по принуждению. Именно вторая 

группа учащихся чаще всего вызывает осо-

бое беспокойство учителей и родителей.  

 Показывайте, что вы цените чтение: 

покупайте книги, дарите их сами и по-

лучайте в качестве подарков. 

 Пусть дети сами выбирают себе книги 

и журналы (в библиотеке, книжном ма-

газине и т.п.). 

 На видном месте дома повесьте спи-

сок, где будет отражен прогресс ребен-

ка в чтении (сколько книг прочитано и 

за какой срок). 

 Выделите дома специальное место для 

чтения (укромный уголок с полками и 



Третий класс является переломным в 

жизни младшего школьника. Именно с третье-

го года обучения дети начинают действитель-

но осознанно относиться к учению, проявлять 

активный интерес к познанию. Ребенок пыта-

ется оценивать причины своих достижений и 

неудач, выбирать способы предотвращения 

последних, то есть развивает познавательную 

рефлексию. Возможно существенное сниже-

ние творческих способностей, стремления 

фантазировать за счет появления навыков 

действовать по образцу, следовать инструк-

ции. 

В этом возрасте у ребенка по-прежнему 

присутствует острое желание быть успешным 

в учебе, что для него значит то же, что и быть 

хорошим и любимым. Поэтому у некоторых 

детей происходит снижение самооценки, 

например, ребенок думает о себе так: «Я пло-

хой, потому что не так пишу или читаю». Эта 

тенденция может закрепиться, если ребенок 

считает, будто родителей огорчают его неуда-

чи. Он перестает верить в свои возможности. В 

наиболее сложном варианте он уже не стре-

мится быть успешным, начинает лениться, ду-

мая о себе так: «Я не могу быть хорошим, по-

этому и незачем стараться». У некоторых де-

тей закрепляются социальные страхи: сделать 

что-то не так, допустить ошибку. Это приводит 

к снижению качества контрольных работ, 

трудностям в выполнении творческих зада-

ний.   

Возрастные особенности 

третьеклассников  

РАЗВИТИЕ ВНИМАНИЯ   

Хорошо развитые свойства внимания и его 

организованность являются факторами, непо-

средственно определяющими успешность обу-

чения в младшем школьном возрасте. Как прави-

ло, хорошо успевающие учащиеся имеют луч-

шие показатели развития внимания. 

Исследования психологов показывают, 

что различные свойства внимания вносят неоди-

наковый «вклад» в успешность обучения по раз-

ным школьным предметам. Так, при овладении 

математикой ведущая роль принадлежит объему 

внимания, успешность усвоения русского языка 

связана с распределением внимания, а обучение 

чтению - с устойчивостью внимания. Таким об-

разом, развивая различные свойства внимания, 

можно повысить успеваемость школьников по 

разным учебным предметам.  

РАЗВИТИЕ ПАМЯТИ   

Наиболее распространенный прием запо-

минания у младших школьников - многократ-

ное повторение, обеспечивающее механиче-

ское заучивание. Однако при возрастающем 

объеме учебного материала он перестает себя 

оправдывать. Поэтому уже в начальной школе 

дети начинают испытывать потребность в ка-

чественно иных способах работы. 

Совершенствование памяти у младших 

школьников связано в первую очередь с приоб-

ретением и усвоением таких способов и стра-

тегий запоминания, в основе которых лежит 

организация запоминаемого материала. Прие-

мы смыслового запоминания, логическая па-

мять требуют специальных усилий по своему 

формированию. 

Основой логической памяти является ис-

пользование мыслительных процессов в каче-

стве опоры, средства запоминания. Такая па-

мять основана на понимании. В этой связи 

уместно вспомнить высказывание Л.Н. Толсто-

го: «Знание только тогда знание, когда оно 

приобретено усилием мысли, а не одной па-

мятью». 

В качестве мыслительных приемов запо-

минания могут быть использованы: выделение 

смысловых опор, классификация, составление 

плана и др. 

Целесообразно продемонстрировать де-

тям и различные мнемотехнические приемы, а 

также раскрыть возможности письменной речи 

как средства запоминания.  

РАЗВИТИЕ МЫШЛЕНИЯ 

Для того чтобы умственное действие мог-

ло быть использовано в качестве опоры для за-

поминания, само это действие должно быть 

первоначально сформировано. Например, преж-

де чем использовать прием классификации для 

запоминания какого-либо материала, необходи-

мо овладеть классификацией как самостоятель-

ным умственным действием. 

Основное внимание необходимо уделить 

обучению элементам логического мышления: 

выделению различных признаков предметов, 

сравнению, нахождению общего и различного, 

классификации, умению давать простейшие 

определения.  


